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ความสำคัญของการเลือกแหล�งอาหารทะเลที่มีจร�ยธรรม
ในตลาดอาหารทะเลระดับโลกป�จจ�บัน การรู�ที่มาของอาหารทะเล
มีความสำคัญมากกว�าที่เคย การผลิตอาหารทะเลในบางประเทศ 
เช�น รัสเซียและจ�น มักก�อให�เกิดข�อกังวลด�านจร�ยธรรม เช�น 
การทำประมงที่ผิดกฎหมายและไม�ได�รับการควบคุม รวมถึง
การใช�แรงงานที่ไม�เป�นธรรม 

ทำไมต�องเลือกปลาอลาสก�าพอลล็อคธรรมชาติ?
ปลาอลาสก�าพอลล็อคธรรมชาติที่มาจากน�านน้ำ
บร�สุทธิ์ของอลาสก�า โดดเด�นในด�านความยั่งยืน 
การจับปลาที่มีจร�ยธรรมและคุณภาพสูง ต�างจาก
ปลาพอลล็อคจากประเทศอื่นๆ ปลาอลาสก�า
พอลล็อคธรรมชาติถูกจับโดยเร�อของสหรัฐฯ 
ภายใต�ระบบการจัดการที่เข�มงวด ทำให�มั่นใจได�ถึง
ความโปร�งใสและความซื่อสัตย�ในทุกขั้นตอน 

ความมั่นใจของผู�บร�โภค
การเลือกปลาอลาสก�าพอลล็อคธรรมชาติหมายถึง
การเลือกอาหารทะเลคุณภาพเยี่ยม พร�อมสนับสนุน
แนวทางปฏิบัติที ่ยั ่งยืนและมีจร�ยธรรม ผู�บร�โภค
สามารถมั่นใจได�ว�าการเลือกของพวกเขาจะไม�เป�น
การเพ��มความเสี่ยงจากการสนับสนุนความขัดแย�ง
ทางการเมืองของรัฐบาลต�างชาติ หร�ออุตสาหกรรม
ที่ใช�แรงงานที่ไร�จร�ยธรรมโดยไม�รู�ตัว

ผู�บร�โภคมีแนวโน�มที่จะซื้ออาหารทะเลจากประเทศที่มีอุตสาหกรรมประมง
ที่ยั่งยืนมากกว�า 
การเลือกปลาอลาสก�าพอลล็อคธรรมชาติ หมายถึงการเลือกอาหารทะเลคุณภาพสูง
จากแหล�งที่มาที่มีจร�ยธรรม ซึ ่งให�ความสำคัญกับความยั่งยืนและความซื่อสัตย� 
การตัดสินใจนี้ ไม�เพ�ยงแต�รับประกันคุณภาพ แต�ยังช�วยหลีกเลี ่ยงการสนับสนุน
แนวทางที่ไร�จร�ยธรรม หร�อความขัดแย�งทางภูมิรัฐศาสตร� ทำให�ผู�บร�โภคสามารถ
เลือกซื้ออาหารทะเลได�อย�างมั่นใจและมีความรับผิดชอบ

ข�อได�เปร�ยบของปลาอลาสก�าพอลล็อคธรรมชาติ
เมื่อมีการเป�ดเผยแนวทางปฏิบัติที่น�ากังวลในอุตสาหกรรม
อาหารทะเลระดับโลกมากข�้น ผู�บร�โภคจ�งต�องการความมั่นใจ
ว�าการเลือกซื้อของพวกเขาสอดคล�องกับค�านิยมด�านความ
โปร�งใส ความซื่อสัตย� และแหล�งที่มาที่มีจร�ยธรรม พวกเขา
ต�องการรู�ข�อมูลที่มากข�้นเกี ่ยวกับอาหารทะเลที่ซื ้อ และ
ต�องการความภาคภูมิใจในการมีส�วนร�วมกับอุตสาหกรรม
อาหารทะเลที่ยั่งยืนและมีความรับผิดชอบมากข�้น 

 

ปลาอลาสกาพอลล็อคธรรมชาติ
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ปลาอลาสก�าพอลล็อค
ธรรมชาติ:

จากแหล�งท่ีมาท่ีมีจร�ยธรรม

แนวทางปฏิบัติท่ีย่ังยืน

คุณภาพสูง

ได�รับการรับรองจาก RFM

ปลาพอลล็อคนอกสหรัฐฯ:
มีความกังวลด�านแหล�งท่ีมา
ท่ีไร�จร�ยธรรม
แช�แข็งสองครั้ง & 
ผ�านกระบวนการแปรรูปซํ้า

ความเสี่ยงในการใช�แรงงาน
ท่ีไม�เป�นธรรม
ขาดความโปร�งใส

ข�อมูลจากการสำรวจผู�บร�โภคโดย GAPP ในกลุ�มผู�ใหญ�ชาวสหรัฐฯ 1,032 คน (อายุ 18 ป�ข�้นไป) สำรวจในเดือนกรกฎาคม 2023 
(ช�วงความเชื่อมั่น 95%, ค�าความคลาดเคลื่อน +/-3%)


